OPATRUNKI SILIKONOWE FIRMY BMS

Opatrunki silikonowe firmy BMS stosuje sie na zagojone rany w celu zapobiegania przerostowi blizny i
zmniejszenia jej widocznosci. Opatrunki przeznaczone sg réwniez do stosowania na blizny
przerostowe i keloidy. Zapobiegajg ich powstawaniu i powodujg, ze blizny stajg sie miekkie, gtadkie i
jasniejsze. Przed uzyciem opatrunku, prosze uwaznie przeczytaC instrukcje i zawarte w niej
przeciwwskazania oraz uwagi.

Opis Produktu

Opatrunki silikonowe typu: SiIon-SES®, Oleeva Clear, Oleeva Fabric, sg produktami o wydtuzonym
czasie uzytkowania. Przeznaczone sg do wielokrotnego uzycia w okresie od jednego do dwdch
miesiecy (w zaleznos$ci od typu wybranego opatrunku). Jednakze aplikacja na zgietych powierzchniach

takich jak fokie¢ lub pieta moze spowodowacC szybsze ich zuzycie. Opatrunki typu Silon-SES® |
Oleeva Clear posiadajg zewnetrzng i wewnetrzng powierzchnie. Powierzchnia kleista o wyraznym
potysku powinna by¢ aplikowana bezposrednio na blizne.

Opatrunki mozna aplikowaé¢ tylko na zagojone rany (ok. 3 tygodnie po zdjeciu szwow lub jesli lekarz
zaleci inaczej).

Nie nalezy stosowaé¢ opatrunkéw na otwarte rany.
Sposéb uzycia

» Wybierz odpowiedni rozmiar w celu petnego pokrycia blizny, pozostawiajgc dodatkowg krawedz
wokot blizny ok. 1 cm. Zaleca sie, aby przyklejony opatrunek pozostawi¢ na bliznie przez ok. 23 godz.,
nastepnie nalezy go zdja¢ i umy¢ przy uzyciu delikatnego mydta bez detergentéw, wyptukac i
pozostawi¢ do wysuszenia.

« Jezeli istnieje taka potrzeba, przytnij opatrunek tak, aby uzyskaé¢ odpowiedni anatomiczny ksztatt i
rozmiar. Nie wycinaj ostrych krawedzi w opatrunku, gdyz moze to spowodowac jego rozdarcie. W celu
aplikacji na miejsca trudno dostepne np. powierzchnie skéry pomiedzy palcami, opatrunek mozna
rolowac.

» Uzywajgc opatrunek Silon-SES® |ub Oleeva Clear ostroznie usun papierek ochronny pokrywajacy
wewnetrzng i zewnetrzng powierzchnie opatrunku. Przytéz opatrunek do blizny powierzchnig bardziej
klejgca, ktéra posiada wiekszy potysk. W przypadku opatrunku Oleeva Fabric usuhh ochronne
zabezpieczenie opatrunku znajdujgce sie pod materiatem i przytéz do blizny.

* W przypadku konieczno$ci leczenia wiekszych powierzchni, utéz kawatki opatrunkéw obok siebie.

. Silon-SES®, Oleeva Clear i Oleeva Fabric nie sg plastrami tylko opatrunkami silikonowymi. Po
natozeniu na blizne wybranego opatrunku, przyklej go dodatkowo zwyktym plastrem lub uzyj do
przymocowania siatki Codofix, bandaza, ubrania uciskowego lub tasmy hypoalergicznej. Nie uciskaj
zbyt mocno blizny.

» Opatrunek zdejmij raz dziennie. Po zmyciu z opatrunku ttuszczu wydzielanego przez skore i
wysuszeniu, opatrunek odzyskuje naturalng kleistos¢, ktora jednak w miare zuzywania sie opatrunku,
bedzie sie zmniejszaé.

* Nie uzywaj pod opatrunki zadnych kreméw ani masci.

* W przypadku wystgpienia podraznienia zaleca sie uzywanie opatrunku poczatkowo 2-3 godziny
dziennie i stopniowe zwiekszanie czasu do 23 godzin dziennie. Jesli zaobserwujesz stabg tolerancje
skory na produkt, zmniejsz czas kontaktu opatrunku ze skora.

» Czas noszenia opatrunku przez kazdego pacjenta jest inny. Jest to zalezne od wtasciwosci blizny i
higieny.



Przeciwwskazania
* Niezagojona rana
* Uczulenie na silikon

Mozliwe efekty uboczne

» Opuchlizna spowodowana absorpcjg ptynéw

» Swedzenie

* Mozliwos¢ wystgpienia wysypki (m.in. przy braku odpowiedniej higieny).

W takim przypadku nalezy zmniejszy¢ czas uzycia opatrunku do 2-3 godzin dziennie, a nastepnie nie
aplikowaé go przez 21-22 godziny. Po ustgpieniu wysypki, stopniowo zwiekszac czas kontaktu
opatrunku ze skora.

» Wydzielanie przez skére nieprzyjemnego zapachu.

Skoéra w miejscu gdzie znajduje sie blizna powinna by¢ umyta i dobrze osuszona. Jesli mimo to
wydziela¢ sie bedzie nieprzyjemny zapach, nalezy uzy¢ do przemywania mydta antybakteryjnego.

Uwagi:

* Opatrunki silikonowe nie s3 plastrami. Ze wzgledu na wielokrotne mycie i suszenie traca
witasciwosci klejgce i dlatego nalezy je dodatkowo przymocowywag.

* Ze wzgledu na wielokrotne uzywanie, opatrunek moze sie rozciggaé.



